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Regulamin Rekrutacji do Projektu “Przy wspólnym europejskim stole. Mobilni seniorzy 

w poszukiwaniu inspiracji” nr 2024-1-PL01-KA122-ADU-000240757.  

Projekt dofinansowany przez Unię Europejską w programie Erasmus+ Edukacja 

Dorosłych, Akcja 1. 

 

§ 1. Postanowienia ogólne  

1. Projekt pt. “Przy wspólnym europejskim stole. Mobilni seniorzy w poszukiwaniu 

inspiracji” jest realizowany przez Fundację Dla Was z siedzibą przy ul. Kościuszki 

28A, 84-230 w Rumi.  

2. Projekt jest finansowany przez Unię Europejską na podstawie umowy nr 2024-1-

PL01-KA122-ADU-000240757 zawartej pomiędzy organizacją wysyłającą a 

Fundacją Rozwoju Systemu Edukacji - Narodową Agencją Programu Erasmus+ i 

Europejskiego Korpusu Solidarności.  

3. Projekt jest realizowany w terminie od 01.09.2024 r. do 30.09.2025 r.  

4. Fundacja Dla Was pełni w projekcie funkcję organizacji wysyłającej. Partnerem 

projektu jest Universal Mobility S.L. pełniąca funkcję organizacji przyjmującej. 

5. Organizacja przyjmująca jest odpowiedzialna za program edukacyjny mobilności. 

6. Cele projektu:   

• promowanie równych możliwości, równego dostępu, włączenia społecznego, 

tolerancji i różnorodności;  

• upowszechnianie wiedzy o wspólnym europejskim dziedzictwie i 

różnorodności;  

• umożliwienie uczestnikom projektu integracji międzykulturowej i zdobywania 

nowych doświadczeń poprzez odwiedzanie obcych krajów i zapoznawanie się z 

ich kulturą i obyczajami;  

• poznanie innej kultury poprzez sztukę kulinarną;  

• zachęcenie seniorów do dalszego uczenia się, poszerzania horyzontów i 

rozwijania umiejętności cyfrowych w międzynarodowym kontekście;  

• Pozyskanie inspiracji oraz dobrych praktyk poprzez wizyty studyjne w 

lokalnych ośrodkach wspierających seniorów  
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7. Do udziału w projekcie zostanie zrekrutowanych 12 osób w wieku 60+, 

zamieszkujących miasto Rumia, będących uczestnikami projektów realizowanych 

przez organizację wysyłającą. 

8. Regulamin rekrutacji do projektu określa w szczególności:  

• Grupę docelową;  

• Kryteria kwalifikacyjne i zasady rekrutacji;  

• Wymagane dokumenty;  

• Prawa i obowiązki uczestników;  

• Zasady rezygnacji z projektu.  

9. Ogólny nadzór nad realizacją projektu sprawowany jest przez Prezesa organizacji 

wysyłającej przy współpracy koordynatora i specjalisty ds. projektów.   

10. Biuro projektu mieści się w siedzibie organizacji wysyłającej: ul. Kościuszki 28A, 84-

230 Rumia.  

11. Informacje na temat projektu zamieszczane są na stronie internetowej 

www.fundacja.dlawas.org  

 

§ 2.  Grupa docelowa i termin mobilności. 

1. Uczestnikami projektu będzie 12 osób w wieku 60+, mieszkających na terenie 

Rumi, które brały udział w projektach realizowanych przez organizację wysyłającą.  

2. Mobilność – wyjazd do Hiszpanii, do miasta Alicante odbędzie się w dniach 

13.05.2025 r. - 24.05.2025 r. 

  

§ 3.  Kryteria kwalifikacyjne i zasady rekrutacji.  

I. Warunki ogólne  

1. Rekrutację do projektu ogłasza organizacja wysyłająca.  

2. Termin mobilności jest z góry ustalony przez organizację wysyłającą. 

3. Organizacja wysyłająca ogłasza rekrutację poprzez zamieszczenie ogłoszenia na 

stronie internetowej organizacji www.fundacja.dlawas.org 

4. Przed rozpoczęciem przyjmowania formularzy zgłoszeniowych organizacja 

wysyłająca zorganizuje spotkanie informacyjne nt. zasad udziału w projekcie. 

https://www.dlawas.org/
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5. Zgłoszenia do projektu – formularze zgłoszeniowe stanowiące załącznik nr 1 do 

niniejszego regulaminu przyjmowane będą w sekretariacie organizacji 

wysyłającej w dniach 03-04.04.2025 r. w godzinach 10:00 – 13:00.  

6. Zgłoszenia do projektu – formularze zgłoszeniowe należy składać wyłącznie 

osobiście. Każde Zgłoszenie będzie opatrzone datą oraz godziną przyjęcia. 

7. Załącznik nr 1 będzie można pobrać od dnia rozpoczęcia rekrutacji w siedzibie 

organizacji wysyłającej oraz ze strony internetowej organizacji wysyłającej 

www.dlawas.org. 

8. Rekrutację przeprowadzi Komisja Rekrutacyjna powołana uchwałą Zarządu 

organizacji wysyłającej. 

9. Wyniki rekrutacji zostaną ogłoszone w dniu 08.04.2025 r., a ostateczna lista 

zakwalifikowanych osób zostanie podana w ogłoszeniu rekrutacyjnym i będzie 

dostępna w sekretariacie organizacji wysyłającej.  

10. Osoby zakwalifikowane do udziału w projekcie zostaną powiadomienie o tym fakcie 

telefonicznie. 

11. Poza kandydatami zakwalifikowanymi wybrane zostaną również 3 osoby na listę 

rezerwową.   

12. Rekrutacja będzie uczciwa, przejrzysta i udokumentowana. Na wybór uczestników 

nie będą miały wpływu takie czynniki jak przekonania, wyznanie, światopogląd czy 

pochodzenie. 

13.  Oceny dokona Komisja Rekrutacyjna na podstawie niżej określonych kryteriów 

opisanych w punkcie II i III niniejszego regulaminu. 

 

II. Kryteria rekrutacyjne 

1. Pierwszeństwo udziału w mobilności mają osoby, które nie brały udziału w 

wyjazdach zagranicznych Erasmus+ (10 pkt.) 

2. Udział osób w projektach realizowanych przez organizację wysyłającą:  

• DANCE, DANCE, DANCE – warsztaty taneczne (10 pkt.) 

• Akademia Pomysłów – warsztaty malarskie dla seniorów (10 pkt),  

potwierdzony odpowiednią dokumentacją będącą w posiadaniu organizacji 

wysyłającej. 
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3. Maksymalna suma punktów do uzyskania wynosi 30 pkt. 

4. W rekrutacji do mobilności będą brane pod uwagę tylko te formularze 

zgłoszeniowe, które zostaną poprawnie wypełnione i podpisane.   

 

 

 

 

III. Ocena kandydatów i procedura odwoławcza  

1. Uzyskane punkty zostaną do siebie dodane, a ich suma będzie stanowiła o wyniku. 

Osoby z największą liczbą punktów zostaną zakwalifikowane do projektu.  

2. Osoby z taką samą liczbą punktów będą kwalifikowane do mobilności na podstawie 

kolejności zgłoszeń, czyli zgodnie z datą i godziną przyjęcia formularza 

zgłoszeniowego stanowiącego załącznik nr 1 do niniejszego regulaminu. 

3. O kolejności na liście uczestników wraz z listą rezerwową decyduje w pierwszej 

kolejności suma uzyskanych punktów, a następnie kolejność zgłoszeń. 

4. Komisja Rekrutacyjna sporządzi protokół z wynikami oceny. 

5. W przypadku zdarzenia losowego lub niezdyscyplinowanego zachowania się przed 

wyjazdem (np. nieusprawiedliwiona nieobecność na spotkaniach przygotowujących 

do wyjazdu) przez osobę umieszczoną na liście głównej, zostanie ona wykluczona 

z wyjazdu, a prawo do tego wyjazdu uzyska osoba z listy rezerwowej z 

zachowaniem ustalonej na niej kolejności. 

6. Osoby niezakwalifikowane do projektu mają prawo złożyć odwołanie w terminie 2 

dni od dnia ogłoszenia wyników rekrutacji. Odwołanie wraz z uzasadnieniem winno 

być złożone pisemnie do Prezesa Fundacji Dla Was i złożone w sekretariacie 

siedziby organizacji wysyłającej. Komisja Rekrutacyjna ma obowiązek rozpatrzenia 

każdego odwołania w ciągu 2 dni od daty złożenia odwołania i w przypadku decyzji 

pozytywnej – zmiany wyników rekrutacji. 

7. W przypadku niepowodzenia rekrutacji z powodu zbyt małej ilości zgłoszeń, 

wycofania się uczestnika lub innych zaistniałych okoliczności organizacja 

wysyłająca zastrzega sobie możliwość ogłoszenia dodatkowego naboru. 
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8. W razie ogłoszenia dodatkowego naboru/naborów pierwszeństwo udziału w 

projekcie będą mieli kandydaci, którzy zostali już zakwalifikowani w pierwszym 

naborze zgodnie z kolejnością zgłoszeń.      

 

§ 4.  Wymagane dokumenty 

1. Na etapie rekrutacji: 

a) Poprawnie wypełniony formularz zgłoszeniowy. 

2. Po zakwalifikowaniu do udziału w projekcie: 

a) Dowód osobisty lub paszport. Osoby przystępujące do rekrutacji zobowiązane 

są do posiadania ważnego dokumentu uprawniającego do pobytu za granicą, tj. 

dowód osobisty lub paszport (ważny przez co najmniej 12 miesięcy od daty 

rozpoczęcia podróży). Kandydat musi w ciągu dwóch dni roboczych od dnia 

ogłoszenia listy zakwalifikowanych przedłożyć do wglądu w siedzibie organizacji 

wysyłającej jeden z ww. dokumentów. W przypadku nie spełnienia tego warunku 

kandydat zostanie skreślony z listy uczestników i na jego miejsce zostanie 

wpisana osoba z listy rezerwowej. 

b) Europejska Karta Ubezpieczenia Zdrowotnego (zwana kartą EKUZ). Osoby 

zakwalifikowane do udziału w mobilności będą zobowiązane do posiadania karty 

EKUZ uprawniającej do korzystania z bezpłatnej opieki medycznej w Hiszpanii. 

Uczestnik jest zobligowany przedłożyć kartę EKUZ do wglądu w siedzibie 

organizacji wysyłającej niezwłocznie, nie później niż w ciągu 7 dni roboczych od 

dnia ogłoszenia listy zakwalifikowanych.  

c) Umowa pomiędzy instytucją wysyłającą a uczestnikiem mobilności w programie 

ERASMUS+, którą należy podpisać w ciągu 7 dni roboczych od dnia ogłoszenia 

listy zakwalifikowanych. 

d) Formularz zawierający dane uczestnika projektu niezbędne do wyjazdu np. nr 

paszportu/dowodu osobistego. 

 

§ 5. Prawa i obowiązki uczestników projektu 

Każdy uczestnik projektu zobowiązany jest do: 

1. Udziału w zajęciach przygotowawczych przed wyjazdem (np. językowych, 

psychologicznych, kulturowych o danym kraju/regionie). 
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2. Udziału we wszystkich spotkaniach informacyjnych w czasie trwania projektu - 

przed wyjazdem, w trakcie mobilności i po powrocie. 

3. Wypełnienia ankiet ewaluacyjnych. 

4. Gromadzenia podczas pobytu w Hiszpanii materiałów do opracowania narzędzi 

promocyjnych upowszechniających rezultaty projektu oraz uczestnictwa w 

spotkaniach promocyjnych upowszechniających rezultaty projektu. 

5. Współpracy z osobami zaangażowanymi w realizację projektu przed wyjazdem oraz 

podczas pobytu w Hiszpanii, a także przestrzegania poleceń opiekunów z 

organizacji wysyłającej i przyjmującej. 

6. Odbycia mobilności zgodnie z programem oraz uczestnictwa w realizacji programu 

edukacyjno-kulturowego zagwarantowanego w czasie pobytu w Hiszpanii. 

7. Bezwzględnego przestrzegania przepisów dotyczących bezpieczeństwa podczas 

podróży i podczas pobytu za granicą. 

8. Posiadania ważnych dokumentów uprawniających do pobytu za granicą, tj. ważny 

dowód osobisty lub paszport oraz ważnej karty EKUZ upoważniającej do 

korzystania z bezpłatnej opieki medycznej.  

  

§ 6. Zasady rezygnacji z udziału w projekcie. 

1. Organizacja wysyłająca zastrzega sobie prawo do wykluczenia uczestnika z 

projektu w przypadku naruszenia niniejszego regulaminu lub zasad współżycia 

społecznego. 

2. Uczestnik ma prawo do rezygnacji z udziału w projekcie w przypadkach: 

a) uzasadnionych – rezygnacja z ważnych powodów osobistych lub zdrowotnych, 

działania siły wyższej, przy czym przyczyna rezygnacji nie może być znana przez 

uczestnika w momencie rozpoczęcia udziału w projekcie. W takim przypadku 

należy złożyć rezygnację niezwłocznie po powzięciu informacji o przyczynie, nie 

później niż w ciągu 2 dni od jej zaistnienia. Do rezygnacji należy dołączyć 

zaświadczenie do stosownej sytuacji (np. zaświadczenie lekarskie).   

b) nieuzasadnionych – rezygnacja z przyczyn nieuzasadnionych wiąże się ze 

zwrotem kosztów finansowych poniesionych przez organizację wysyłającą – 

związanych z realizacją projektu. Uczestnik ma prawo do rezygnacji z udziału w 

projekcie bez ponoszenia odpowiedzialności finansowej lub bez podania przyczyny 
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w przypadku, gdy rezygnacja została złożona w ciągu 5 dni po zakończeniu 

procesu rekrutacyjnego lub do dnia poprzedzającego zakup biletów lotniczych, w 

zależności od tego co nastąpi szybciej.   

3. Rezygnację z udziału w projekcie w każdym przypadku należy złożyć na piśmie w 

sekretariacie w siedzibie organizacji wysyłającej. 

4. W przypadku rezygnacji z udziału w projekcie z powodu uzasadnionych przyczyn 

losowych w czasie pobytu w Hiszpanii uczestnik zobowiązany jest do samodzielnej 

organizacji powrotu do Polski. Uczestnik ma prawo ubiegać się o zwrot kosztów 

podróży z ubezpieczenia. 

  

 

 

§ 7. Postanowienia końcowe 

1. Organizacja wysyłająca zastrzega sobie prawo do zmiany lub aneksowania 

niniejszego regulaminu. 

2. Regulamin obowiązuje od dnia ogłoszenia. 

3. Regulamin jest dostępny na stronie internetowej organizacji wysyłającej 

www.fundacja.dlawas.org. 

4. Uczestnik ponosi pełną odpowiedzialność za składanie oświadczeń niezgodnych z 

prawdą. 

5. W kwestiach nieuregulowanych niniejszym regulaminem zastosowanie mają 

przepisy kodeksu cywilnego. 

 

http://www.fundacja.dlawas.org/

